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مرکز مدیریت بیماریهای واگیر
  

 1402اردیبهشت  – اداره مراقبت

 به همراه    (2023سال  سازمان جهانی بهداشت 444)گزارش شماره  در دنیا آنفلوانزاوضعیت  گزارش 

 (  میلادی 13)گزارش هفته    در منطقه مدیترانه شرقی آنفلوانزاگزارش وضعیت 

 کد:  
ICDC 
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 (2023اول می  )سازمان جهانی بهداشت 444گزارش شماره – آنفلوانزاگزارش وضعیت جهانی 

Influenza Update N° 444 01 May 2023, based on data up to 16 April 2023 

 

 :وضعیت خلاصه

در حالیکه در تعدادی از کشورهای  در نیمکره شمالی کاهش یافته است آنفلوانزابطور کلی گزارش موارد  (1

 نیمکره جنوبی در چند هفته اخیر افزایش یافته است.

معمول فصل فعالیتهای در سطوح  آنفلوانزادر کشورهای امریکای شمالی بسیاری از شاخص های فعالیت های  (2

در کانادا ویروسهای غالب  Bی نوع آنفلوانزادر امریکا و  Bو   A/H1N1ی نوع آنفلوانزابوده است. آنفلوانزا

 بوده است.

 نفلوانزاآ بطور کلی کاهش یافته است و درصد مثبت شدن در پایگاههای دیده ور آنفلوانزادر منطقه اروپا فعالیت  (3

ی نوع آنفلوانزادرصد آستانه اپیدمیک در سطح منطقه ، کاهش یافته است.بطور کلی ویروسهای  10به کمتر از 

B  موج فعالیت ویروس  ،منطقه ایدر مراقبت دیده وری و غیر دیده وری غالب می باشند و همه مناطق زیر

B  را بعد از موج اولیه موجA .شاهد می باشند 

می باشند نیز گزارش شده  A/H1N1که غالب آنها ویروس نوع  Aی آنفلوانزاتعداد معدودی ویروس  (4

 کاهش یافته یا در وضعیت ثابت در همه کشورها گزارش شده است. آنفلوانزااست.گزارشات مربوط به 

ویکتوریا در  Bی انفرادی نوع آنفلوانزاخیلی پایین بوده و موارد  آنفلوانزامرکزی فعالیت  در منطقه آسیای (5

 تاجیکستان و ازبکستان گزارش شده است.

 گزارش نشده است. آنفلوانزادر افریقای شمالی موارد  (6

فصلی گزارش  یاآنفلوانزکاهش یافته است و همه انواع ویروسهای  آنفلوانزادر آسیای غربی بطورکلی فعالیت  (7

 شده است.

ی آنفلوانزابا ویروس  شدیدبطور کلی کاهش یافته است گرچه فعالیت افزاینده  آنفلوانزادر آسیای شرقی فعالیت  (8

در  آنفلوانزادر مناطق خاصی از هنگ کنک چین گزارش شده است.سطح پایینی از فعالیت  A/H1N1نوع 

 جمهوری کره گزارش شده است.

ویکتوریا پایین  Bبطور عمده با ویروسهای نوع  آنفلوانزاو کشورهای امریکای مرکزی فعالیت  در منطقه کارائیب (9

در تعداد کمی از کشورها  آنفلوانزامی باشد یا زیر خط پایه در اکثر کشورها می باشد گرچه افزایش فعالیت 

 پایین گزارش شده است و فعالیت در جامائیکا در سطح متوسط می باشد.
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نسبت به گزارشات قبلی افزایش یافته و  آنفلوانزاامریکای جنوبی در مناطق گرمسیری فعالیت  در کشورهای (10

گزارش در کشور پرو و افزایش خفیف در تعداد کمی از سایر کشورها  A/H1N1افزایش گزارش موارد نوع 

 شده است.

ای زگزارش ویروسهای انفلوانباشد.پایین می  آنفلوانزابر اساس گزارشات کشورها فعالیت   در افریقای گرمسیری (11

 بیشتر بوده است. Bاز نوع ویروس  Aنوع 

ویکتوریا پایین باقیمانده  Bو بدنبال آن نوع  A/H3N2باغلبه نوع  آنفلوانزادر آسیای جنوبی فعالیت  (12

 است.افزایش فعالیت در کشور بوتان و سریلانکا گزارش شده است.

چنان بالا باقیمانده است که ناشی از افزایش گزارش در مالزی و هم آنفلوانزادر آسیای جنوب شرقی فعالیت  (13

 نوع غالب در سنگاپور می باشد. A/H3N2ی آنفلوانزاسنگاپور می باشد.

خفیفی  افزایش آنفلوانزافعالیت همچنان پایین باقیمانده است. آنفلوانزادر مناطق معتدله نیمکره جنوبی فعالیت  (14

 در استرالیا و شیلی و در مراقبت پنومونی در افریقای جنوبی دارد.

در حالت عمومی پایین یا کاهشی می باشد بجز در استرالیا و افریقای جنوبی و در  RSVبطور کلی فعالیت  (15

کاهشی می باشد اما در بخشهایی از استرالیا بالا  RSVفعالیت  تعداد کمی از کشورهای منطقه امریکا.

سال در سیستم مراقبت  5در بین کودکان زیر  RSVقیمانده است.در افریقای جنوبی ، گزارش میزان با

 RSVدر چند هفته قبل دچار پیک بوده است و به سطوح متوسط کاهش یافته است.پنومونی به نظر می رسد 

 مده در بولیوی( و در کلمبیا و تعدادی)بطور عدر گواتمالا بالا باقیمانده است و امریکای جنوبی گرمسیری 

 .افزایش یافته است ازکشورهای امریکای جنوبی معتدله

نمونه در طی دوره زمانی  355524کشور جهان بیش از  117بر اساس گزارشات واصله از آزمایشگاههای ملی  (16

ده مثبت بو آنفلوانزانمونه از نظر ویروس  27958این گزارش مورد بررسی آزمایشگاهی قرار گرفته اند.تعداد 

بوده  Bی آنفلوانزاموارد مثبت نوع ویروس  %24.26و  Aی آنفلوانزاموارد مثبت نوع ویروس  %75.74اند: 

 B بوده اند.ویروسهای نوع  A/H3N2از نوع  %29.84و  A/H1N1از زیرگونه   Aموارد نوع  %70.16اند.

 موارد از نوع ویکتوریا بوده اند. %100در 

نمونه  355524آوریل  16کشور از سوم آوریل تا  117در  آنفلوانزابراساس گزارش مراکز ملی آزمایشگاهی  (17

درصد  75.74مثبت بوده اند.  آنفلوانزامورد آنها از نظر ویروسهای  27958مورد بررسی قرار گرفته اند که 

از زیرگونه  Aنمونه های مثبت نوع  %70.16بوده اند. Bدرصد نوع  24.26و  Aی نوع آنفلوانزانمونه های مثبت 

A/H1N1   از زیرگونه  %29.84وA/H3N2   بوده اند.ویروسهای نوعB  موارد زیرگونه ویکتوریا  %100در

 بوده اند.
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 :2-مراقبت دیده وری سارس کووید

میزان فعالیت آن در  باشد.بطور کلی می  %10در پایگاههای دیده وری هنوز بالای  2-میزان مثبت شدن سارس کووید

در  %10فعالیت بیماری درحدود  باقیمانده است. %20و در منطقه مدیترانه شرقی زیر  %18منطقه آمریکا در حدود 

 میزان مثبت شدنسایر مناطق می باشد و افزایش خفیفی در منطقه پاسیفیک غربی در هفته اخیر گزارش شده است.

 گزارش شده است. %13در مراقبت غیر دیده وری در حدود 

 37252کشورجهان در سیستم دیده وری 77در  آنفلوانزاو  2-بر اساس مراقبت تشدید یافته همزمان سارس کووید

 مثبت شده اند. 2-از نظر سارس کووید %13.56نمونه در طی مدت گزارش بررسی شده اند و 
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 2023در منطقه مدیترانه شرقی لغایت فوریه  19-کوویدگزارش وضعیت سارس 

به همراه تعداد  2-مورد مثبت سارس کووید 23259587در منطقه مدیترانه شرقی  2023فوریه  28تا  (1

 مورد مرگ ) از ابتدای شروع پاندمی( گزارش گردیده است. 349545

 گزارش وضعیت بیماری بشرح زیر می باشد:در مقایسه اطلاعات واصله مقایسه ای با ماه قبل از تهیه این  (2

  کاهش یافته است. %26تعداد موارد 

  کاهش یافته است. %6تعداد موارد مرگ 

  کاهش یافته است. %12تعداد موارد تست 

  کشور منطقه افزایش موارد را گزارش کرده اند. 6تعداد 

  کشور منطقه افزایش موارد مرگ را گزارش کرده اند. 2تعداد 

  موارد مرگ را گزارش کرده اند. بیماری وموارد همزمان ور منطقه کاهش کش 3تعداد 

کشور  19کشور منطقه مدیترانه شرقی واریانت اومیکرون را گزارش کرده اند) 20تا زمان تهیه گزارش  (3

 11و  BA.4کشور واریاانت  9و  BA.3و دو کشور واریانت  BA.2کشور واریانت  16و  BA.1واریانت 

 (  BA.5کشور  واریانت 
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 در منطقه مدیترانه شرقی آنفلوانزاوضعیت ماهیانه گزارش 

 میلادی( 13هفته لغایت ) 2023لغایت مارس  

کاهش یافته  آنفلوانزادر این زمان پس از یک افزایش شدید موارد در اوایل فصل  آنفلوانزاتعداد موارد مثبت  (1

 است.

در مقایسه با گزارش ماه قبل افزایش یافته  %16تعداد موارد آزمایش شده  بر اساس گزارش تحلیلی فعلی،  (2

 موارد مثبت بوده است. %16است.و 

( .درصد مثبت شدن در کشورهای %8کاهش پایداری در مثبت شدن  نمونه های بررسی شده وجود دارد) (3

نمونه های تهیه شده و ( که براساس میزان %22تا قطر  %1منطقه بسیار متفاوت است )در لبنان کمتر از

 بررسی شده می باشد.

نمونه های  %36( . حدود %56می باشد) Aی نوع آنفلوانزاویروس س غالب در گردش در این منطقه ویرو (4

 بوده است.  Bی نوع آنفلوانزامثبت شده ویروس 
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 :آنفلوانزاخلاصه مراقبت 

 عبارتند از: آنفلوانزاسیستماتیک  اهداف مراقبت*

 در انجا رخ می دهد. آنفلوانزادرک بهتر در زمینه زمان و مکانی که فعالیت  .1

 یی که در گردش می باشند.آنفلوانزاتعیین ویروسهای  .2

 آنفلوانزا گزارش تغییرات )موتاسیونها( در ویروس .3

 در ناخوشی ها به میزان بستری ها و مرگ رخ داده آنفلوانزااندازه گیری تاثیرات  .4

 

 :آنفلوانزاروشهای مراقبت *

 پاسیو: عبارت است از جمع آوری روتین داده ها از محلهای ترکیبی از قبیل بخش های بیماران سرپایی و بستری .1

اند. این اطلاعات می  اکتیو: عبارت است از جمع آوری موارد گزارش شده ای که به سیستم بهداشتی)سلامت( گزارش شده .2

 تواند از بیمارستانها و جامعه باشند.

دیده وری: عبارت است از شبکه محل هایی که به منظور گزارش دهی طراحی شده اند و در آنجا اطلاعات بیشتر و دقیق تری  .3

راقبت دیده وری می به همراه نمونه گیری از افرادی که بر اساس معیارهای مراقبت تعیین شده اند، جمع آوری می گردد. م

تواند ضمیمه یا تکیمل کننده سیستم پاسیو باشد که در آن اطلاعات بیشتری جمع آوری می گردد) بدون افزایش فشار بر 

 سیستم مراقبت بیماریهای موجود(

 

 اهمیت دارد؟ آنفلوانزاچرا مراقبت *

وری سریع داده ها و مشخصات ویروس ها مورد نیاز بطور مداوم در حال تغییر می باشند، بنابراین جمع ا آنفلوانزاویروسهای  .1

 است.

می توانند بطور ناگهانی دچار تغییرات عمده شوند که نتیجه ان ایجاد تفاوتهای عمده در ویروس های  آنفلوانزا یروسهایو .2

را اجرایی کند  معمول در گردش می باشد. مراقبت ویروسها می تواند این تغییرات را شناسایی نموده و پاسخ بهداشتی عمومی

 از جمله توسعه و تولید واکسنهای ویروسی ویژه و مخصوص

 واکسنها باید سالیانه تجویز شوند و بطور منظم بر اساس یافته های مراقبت به روز رسانی گردند. .3

 گردد.بوسیله مراقبت آزمایشگاهی و بررسی مقاومت ضد ویروسی مدیریت و هدایت می  آنفلوانزادرمان عفونت ناشی از  .4

بر گروههای مختلف جمعیتی بکار گرفته می شوند) از  آنفلوانزاو مطالعات تحقیقاتی هدفمند برای پایش اثرات  آنفلوانزامراقبت  .5

 جمله گروه های سنی ویژه، مردم دارای بیماریهای زمینه ای و ..(

کمک می کند) از جمله شدت بیماری، میزان  آنفلوانزا به مطالعات بار بیماری تخمینی ناشی از آنفلوانزامراقبت  داده های .6

 بستری، موارد مرگ( و همچنین می تواند به مطالعات اثربخشی واکسنها و تولید واکسنهای جدید کمک کند.
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 :آنفلوانزاو  19مشخصات مراقبت تشدید یافته و ادغام یافته کووید *

 ند.برای مراقبت هر دو ویروس بکار گرفته می شو SARIو  ILIتعاریف  .1

 مراقبت در تمام طول سال انجام می گیرد. .2

 PCR)نمونه در هفته باید توسط آزمایشگاه ملی از نظر هر دو ویروس با روش مولتی پلکس) 150و بطور ایده آل  50حداقل  .3

 مورد بررسی قرار گیرد.

 ( تهیه شوند.ILI/ARI/SARIکمبود نمونه های دیده وری می تواند از منابع غیر دیده وری و تطبیق با تعاریف ) .4

 باید با هم تطبیق داده شوند. گزارشات تجمعی هفتگی باید تهیه شود. آنفلوانزاو  19داده های کووید  .5

 گزارشات دیده وری باید از غیر دیده وری تفکیک شوند. .6

 

 

 هدف از مراقبت دیده وری :*

 شناخت و پایش روند بیماری و انتقال در جامعه در طول زمان .1

 رتوصیف الگوی خط .2

 و کووید یا سایر بیماریهای ویروسی و نه به منظور گزارش هر مورد بیماری آنفلوانزابرآورد اثر  .3

 

 

 

 

 


